


D’origine scandinave très ancienne, le sauna est un lieu de 
rencontre avec les éléments primitifs de la nature qui nous permet 
de nous y associer. Un poële à bois rempli de pierres volcaniques 
et arrosé d’eau, permet de dégager une chaleur intense.

Médecins et chercheurs du monde entier ont découvert ces 
dernières décennies les multiples effets positifs du sauna sur 
l’organisme. L’alternance d’une chaleur et d’un refroidissement 
intenses possède de multiples bienfaits pour notre organisme. 

La sudation chasse les toxines, la peau est purifiée et bien irriguée; 
elle retrouve son élasticité et sa fraîcheur. Les voies respiratoires sont 
dégagées, le système immunitaire est renforcé et résiste mieux aux 
infections. Peu à peu, les muscles se détendent et s’assouplissent.  

Le sauna se révèle donc comme un véritable anti-stress dans 
un monde de performance comme le nôtre, en procurant des 
moments ressourçants. Un bain de sauna régulier s’effectue à 
une température de 75 à 110°C, en fonction des utilisateurs.



GAMME PURE : LE SUR-MESURE

Détails du produit :
Sauna sur-mesure de 150 à 250cm

Modèle présenté :
• Dimensions : L 200, P200, HT 210cm

• Habillage profilés pin polaire nordique

• Isolation de 40mm en roche minérale

• Banquettes en Abachi bois tendre

• Dossier en Abachi

• 2 lampes avec abat-jour

• Porte en verre Securit 8mm avec 

poignée en bois Abachi

• Poële Hello Cup 8kw avec protection bois en 

Abachi

• Commande digitale Hello Midi avec 

armoire de gestion WE-3 (400w)

• Kit d’accessoires (thermomètre, 

hygromètre, louche, seau et sablier)

• 20kg de pierre de lave
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Dimensions en cm 1,50 1,75 2,00 2,25 2,50

1,50 Style A Style A Style A Style A Style A

1,75 Style A Style A Style A Style B Style B

2,00 Style A Style A Style B Style B Style B

2,25 Style A Style B Style C Style C Style C

2,50 Style A Style B Style C Style C Style C

Style A Style B Style C

Légende
Puissance : 		  4,5 kw	 	 6,0 kw		  8,0 kw



GAMME DESIGN : LA PERFECTION
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LES ACCESSOIRES
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